ALTERNATE PREACHER
CURL MACHINE / 1re052

La Alternate Preacher Curl Machine
riproduce l'esercizio dello spider curl con
manubri, massimizzandone l'efficacia


https://www.panattasport.com/it/default.html

grazie alle CAM che forniscono una
tensione ideale su tutto il ROM articolare
ed una ottima contrazione di picco.

Plus

« doppio pacco pesi per la selezione del carico,
uno per ogni lato indipendenti;

» poggiapetto e seduta regolabili in altezza in
modo indipendente;

e cam per garantire un adattamento naturale del
carico;

« impugnatura snodata con sistema adattivo;

« leve indipendenti per una esecuzione mono o
bilaterale;

» impugnatura centrale fissa per stabilizzare il
corpo durante I'esecuzione monolaterale.



MUSCOLI

DATI TECNICI
Larghezza 155cm
Lunghezza 130 cm
Altezza 190 cm
Peso 280 Kg
Carico Standard 60 + 60 Kg
Carico Optional 80 + 80 Kg
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The accessories (dumbells, discs and barbells) are always placed as decorum
therefore not included in the machine.



